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      Государственное бюджетное учреждение «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Краснобаковского муниципального округа» 

предоставляет социальные услуги по следующим формам: 

- социальное обслуживание на дому; 

-полустационарное обслуживание; 

- предоставление жилых помещений специализированного жилищного фонда 

Нижегородской области для социальной защиты отдельных категорий граждан. 

     В структуру Комплексного центра входят 13,75 подразделений: 

- 7,25 отделений социально-бытового обслуживания на дому; 

- 1,5 отделения социально-медицинского обслуживания на дому; 

- отделение срочной социальной помощи; 

-отделение социально – консультативное помощи; 

-отделение социального обслуживания семьи и детей; 

- отделение дневного пребывания с элементами реабилитации; 

- отделение «Специализированный жилой дом для граждан пожилого возраста и 

инвалидов». 

  Государственное задание за 2024 год выполнено на 100%, обслужено -5424 

человек,  предоставлено  1044558 социальных услуг, из них: 

- социально-бытовых-403712; 

-социально-медицинских-5345514; 

-социально-психологических-27006; 

- социально-педагогических-10627; 

-социально-трудовых -25336; 

-социально-правовых-11776; 

-услуги в целях повышения коммуникативного потенциала-28348; 

-срочные-3239. 

 

Охрана труда и обеспечение пожарной безопасности. 

Для улучшения и совершенствования организации работы по охране труда в 

учреждении разработан план мероприятий, который включает разработку 

нормативно-правовой базы в соответствии с номенклатурой дел, организацию 

работы по обеспечению благоприятных и безопасных условий труда 

сотрудников. Вновь принятые работники ознакомлены с инструкциями по 

охране труда, должностными инструкциями, инструкциями по пожарной 

безопасности под роспись. Условия трудовых договоров с сотрудниками 

предусматривают права и обязанности работников, режим труда и отдыха, 

оплату труда, социальные гарантии. Мероприятия по пожарной безопасности в 

течение 2024 года проводились в соответствии с требованиями законодательства 

РФ и нормативными актами учреждения. Регулярно проводились все виды 

инструктажей по пожарной безопасности с сотрудниками учреждения. 



Огнетушители, пожарный инвентарь осматриваются регулярно. За 2023 год 

чрезвычайные ситуации в Учреждении пожарной безопасности отсутствуют. 

Систематически проводилась работа по соблюдению мер безопасности в форме 

бесед с получателями социальных услуг на дому, распространения памяток, 

листовок, буклетов. 

Для сотрудников Учреждения организована работа по ревакцинации от  COVID-

19 по эпидемпоказаниям. 

Инновационные формы работы.  

В учреждении в работе с получателями социальных услуг используются 

инновационные формы работы и инновационные технологии: 

1. Практика «Шаг за шагом»- работа с  семьями, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

2.Творческие интеграционные мастерские (пескотерапия, керамика, 

мыловарение, полиграфия) для людей с расстройствами аутистического спектра. 

3. Клубы по интересам: "Сад, огород", "Портняшка", "Зеленый мир", "Садово-

огородный РЭП", «Ритм», «Наши руки не знают скуки» для граждан пожилого 

возраста. 

4. Программа по работе на дому с маломобильными гражданами «Ключи к 

здоровью». 

5. Сотрудничество с ГКОУ «Краснобаковский детский дом». Воспитанники 

детского дома члены волонтерского отряда «Лучики добра» проводят различные 

акции совместно с проживающими в отделении пожилыми людьми. 

6.Клуб «Мы нужны друг другу» в рамках работы серебреных волонтеров. 

7.Принимаем участие  в  ГОСУДАРСТВЕННОЙ  ПРОГРАММАЕ «ДОРОГА В 

ЖИЗНЬ». Программа помогает человеку с инвалидностью или высоким риском 

ее возникновения своевременно получить необходимые услуги, адаптироваться 

к новым условиям жизни и стать активным членом общества. 

8. Работает пункт проката технических средств реабилитации.  

9. Компьютерные курсы для пожилых людей. 

10. На базе Комплексного центра организован пункт сбора гуманитарной 

помощи для жителей из Донецкой и Луганской народных республик.  

11.Организована работа по оформлению документов на выплаты (пенсии, 

пособия)  гражданам  приехавшим из ЛНР  и ДНР. 

12.Организация и участие в  мобилизационных мероприятиях Краснобаковского 

муниципального округа. 

13.Учреждением организовано транспортное сопровождение при оказании 

медико-социальной помощи пациентам, получающим амбулаторную помощь на 

дому, проживающих на территории Краснобаковского округа. 

14. Участие в реализации пилотного проекта и отработки механизмов  и 

элементов типовой модели системы долговременного ухода за гражданами 

пожилого возраста и инвалидами. 

15. Участие в пилотном проекте по внедрению информационно-аналитического 

сервиса «Мониторинг показателей работы социальных учреждений». 

 

Участие в Грантовых конкурсах, премиях:  

1. Участие во всероссийском грантовом конкурсе «Центры новых 

возможностей», заявка на открытие семейного клуба для семей, воспитывающий 



детей с РАС.                                                                                      2.Участие во 

Всероссийском грантовом конкурсе по поддержке  социальных проектов 

«Молоды душой» 2024, номинация «Наставничество».                                                                                                                                                           

3.Участие во Всероссийском Конкурсе социальных и культурных проектов ПАО 

«ЛУКОЙЛ», номинация «Духовность и культура». (Победитель конкурса).                                                                                                       

4.Участие в грантовом конкурсе по повышению эффективности деятельности на 

основании применения принципов и инструментов бережливого производства 

«Бережливая инициатива». 

Участие в конкурсах:  

1. Участие в конкурсе "Национальная премия «Россия - страна 

возможностей»", номинация «Инклюзия». 

2. Участие в круглом столе «Доступная юридическая защита и правовое 

просвещение». Награждены благодарственным письмом за сотрудничество. 

3.Участие в форуме «Сильные идеи для нового времени», в номинации 

«Качество жизни населения».                                                                                                                        

4.  Участие в во всероссийском конкурсе профессионального мастерства в сфере 

социального обслуживания, номинация: Лучшая практика комплексной 

поддержки семей  с детьми, в том числе воспитывающих детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью.                                                                                                                

5. Участие в торжественной церемонии открытия регионального Года семьи на 

площадке Театра юного зрителя. От Краснобаковского муниципального округа 

присутствовали участники конкурса прошлых лет «Семья Нижегородская» семья 

Фокиных и семья Прониных.                                                                                                            

6.Участие в XV Международном фестивале подледного лова "Чкаловская 

рыбалка — 2024", получили 2 призовое место и «Сертификат на поездку в 

Москву на форум России на ВДНХ                                                                                                                                                                  

7. Участие в форуме России на ВДНХ в рамках призового места «Чкаловская 

рыбалка-2024».                                                                                                                                        

8.Участие во Всероссийской онлайн-акции «Марафон-доверия».                                         

9.Участие в областном конкурсе «Профессия моей мамы».                                                     

10.Участие в региональном конкурсе  молодежных бизнес-проектов среди лиц от 

14 до 17 лет «Мой первый бизнес».                                                                                                                

11. Участие во всероссийском грантовом конкурсе «Центры новых 

возможностей», заявка на открытие семейного клуба для семей, воспитывающий 

детей с РАС. Организатор конкурса Благотворительный фонд «Страна для детей.                                            

12. Участие в областном конкурсе декоративно-прикладного творчества для 

детей, подарок из фетра «С любовью для мамы».                                                                                         

13. Участие в областном конкурсе «Нижегородская семья».                                                 

14.Участие во Всероссийской акции «Добровольцы-детям.                                                           

15. Участие во Всероссийских просветительских эстафетах «Мои финансы».                             

16. Участие в  ХIV региональном чемпионате по Компьютерному многоборью 



среди пенсионеров. Заняли 1 место.                                                                                 

17. Участие в Международной премии «Мы Вместе», номинация «Помощь 

людям», номинация «Волонтер».                                                                                                                        

18. Участие в областном конкурсе творческих работ «Весна идет! Весне 

дорогу!».                                                                                                                                    

19. Участие в областной выставке фотографий семейных архивов «В память о 

войне» к Дню памяти и скорби.                                                                                                                

20.Участие в грантовом конкурсе фонда Тимченко «Сила внимания», в 

номинации «С заботой о семье».                                                                                                                          

21.Участие во Всероссийском грантовом конкурсе по поддержке  социальных 

проектов «Молоды душой» 2024, номинация «Наставничество».                                                              

22.Участие в пилотном проекте информационно-аналитического сервиса 

«Мониторинг показателей работы социальных учреждений Нижегородской 

области».                                                                                                                                  

23. Участие во всероссийском отборе практик инклюзивного проекта «Открыто 

для всех», номинация: практика по реабилитации людей с инвалидностью и 

детей-инвалидов.                                                                                                                                                

24. Участие в конкурсе социальных  инициатив «Система добрых дел»,  

направление деятельности (проекта): Коррекционно-развивающее сопровождение 

учащихся с аутизмом, способствующее их социальной адаптации в первый год 

обучения в школе.                                                                                                                      

25. Участие в благотворительной акции «Скоро в школу».                                                        

26. Участие в марафоне по финансовой грамотности.                                                                              

27. Участие в областном фотоконкурсе «Мир глазами ветерана», в номинации 

«Моя малая Родина. Лучшее место на Земле».                                                                                   

28.Участие в конкурсе елочных игрушек по нижегородски «Родная елка», 

номинация «Игрушка мастера».                                                                                                                                 

29. Участие во Всероссийском конкурсе «Спасибо интернету-2024, номинация 

«Мои интернет-достижения».                                                                                                                           

30.Участие во всероссийском конкурсе «Наставничество 2024».                                            

31.Приняли участие во Всероссийской конкурсе «Главное-семья» в номинации 

«Молодая семья».                                                                                                                      

32.Участие в национальной  премии «Отцовское признание», в номинации 

«Педагог-наставник» (Рябинин А.С).                                                                                                                    

33. Участие в Благотворительном Всероссийском многожанровом фестивале-

конкурсе исполнительских искусств «Водевиль талантов» в номинации: Военно-

патриотическая песня.                                                                                                                                                      

34. Участие во всероссийском отборе лучших практик активного долголетия для 

старшего поколения 2024.                                                                                                                       

35.  Участие во Всероссийском Конкурсе социальных и культурных проектов 

ПАО «ЛУКОЙЛ», номинация «Духовность и культура». Победитель конкурса.                                

36. Участие в международном форуме «Здоровье и активное долголетие: медико-



социальные аспекты и возможности для гуманитарного сотрудничества», 

организованном при поддержке департамента по гуманитарной деятельности 

Управления делами Президента Республики Беларусь и Министерства труда и 

социальной защиты Республики Беларусь.                                                                           

37. Участие в грантовом конкурсе по повышению эффективности деятельности 

на основании применения принципов и инструментов бережливого производства 

«Бережливая инициатива».                                                                                                          

38.Участие во всероссийском конкурсе детского рисунка «Супергерои чистоты и 

здоровья».                                                                                                                                   

39.Участие в семейном флешмобе «Мой папа-пример и опора».                                                       

40. Направление семей участников СВО на гала -концерт с участием финалистов 

конкурса «Родники - 2024».                                                                                                                     

41. Проведение правового марафона для пенсионеров.                                                                 

42.Участие в круглом столе (дистанционный формат) «Разработка и применение 

профессионального стандарта «Инструктор по труду».                                                                  

43.Участие в областном конкурсе буклетов, пропагандирующих здоровый образ 

жизни «Мы за безопасный мир».                                                                                                             

44.Участие в Межрегиональном турнире по финансовой грамотности для 

граждан старшего поколения «Серебряная лига».                                                                                          

45.Участие в онлайн-семинаре «Профилактика негативных психологических 

последствий у психологов РСЧС после участия в оказании экстренной 

психологической помощи».                                                                                                                                              

46.Участие  во встрече с кризисным психологом в области реабилитации и 

психотерапии травматического стресса Павловой О.В.                                                                       

47. Участие в областной выставке  творческих работ инвалидов и ветеранов 

боевых действий, членов семей погибших (умерших) инвалидов и ветеранов 

боевых действий, членов семей погибших (умерших) участников специальной 

военной операции  «Творчество во имя жизни» в 2024 году.                                                                                                 

48. Участие  в Инклюзивном Всероссийском фестивале-конкурсе искусств 

«Единство душ», номинация -Вокальное исполнительство.                                                                                        

49. Участие в Межрегиональном конгрессе Российской ассоциации геронтологов 

и гериатров 2024 г.                                                                                                                                    

50. Участие в Новогоднем мероприятии  «Елка желаний». 

                                          Социальное обслуживание на дому. 

  Деятельность отделений социального обслуживания на дому направлена на 

решение проблем граждан пожилого возраста и инвалидов, частично 

утратившим способность к самообслуживанию, и признанных нуждающимися в 

социальном обслуживании. 

Отделения социального обслуживания на дому подразделяются на: 

 -социально-бытовое обслуживания на дому; 

- социально - медицинское обслуживание на дому. 



Социальное обслуживание, являясь одной из форм социального обслуживания, 

направлено на социальную адаптацию и реабилитацию инвалидов и людей 

пожилого возраста, поддержание и обеспечение их жизнедеятельности в быту, а 

также на защиту их прав и законных интересов, включает в себя комплекс 

социальных услуг, которые предоставляются инвалидам на дому или в 

учреждениях социального обслуживания независимо от форм собственности. 

В отделениях ведется учет личных дел обслуживаемых граждан - получателей. С 

вновь принятыми на обслуживание гражданами заключаются договора на 

оказание социальных услуг, и по мере необходимости дополнительные 

соглашения к договорам. Регулярно ведется работа по корректировке ИППСУ. 

   Отделениями социально-бытового обслуживания на дому 

 - отделениями за 2024 год обслужено 781 человек, в том числе  

176 человек бесплатно, 511 человека платно.   

Отделение социально-медицинскими обслуживания на дому 

-отделениями  обслужено 94 человек, в том числе 34 человек бесплатно, 60 

человек платно. 

В течение года  проведены инструктажи с соц.работниками  по вопросам работы 

«Школа безопасности для граждан пожилого возраста и инвалидов» на темы: 

противодействие мошенничеству, сход снега с крыш, пожарная безопасность, 

дорожная безопасность, электробезопасность, меры предосторожности и первой 

помощи при укусах змей и клеща, о мерах безопасности  короновирусной 

инфекции; тех. учеба с соц. работниками по поводу ознакомления  с новыми 

правовыми документами, приказами. 

В отделениях  созданы и активно работают клубы по интересам,  которые  

объединяют людей разного возраста, организуются мероприятия по обмену 

опытом: обмен посадочным материалом, выставки продукции, дни информации, 

обмен опытом по выращиванию овоще, фруктов, цветов, получение высоких 

урожаев, раскрой и пошив одежды. Продолжаются занятия в клубе любителей 

скандинавской ходьбы. 

Изготовлены и вручены памятки обслуживаемым «Школа безопасности 

пожилого»: «Осторожно! Сход снега», «Осторожно, тонкий лед», «О насилии 

граждан пожилого возраста среди получателей социальных услуг», «Меры 

пожарной безопасности», «Антитеррористическая безопасность», 

«Электробезопасность», «Переживаем жару», «Соблюдай правила дорожного 

движения», «Борьба с одиночеством». 

В течение всего года отделениями проводились различные культурно – 

досуговые мероприятия, акции для граждан, находящиеся на обслуживании: 

-  Крещенские гадания; 

- Поздравление с 8 марта и 23 февраля; 

- Поздравления с юбилеями и вручение подарков; 

- Акция «Прошлое - помним» - уход за памятниками погибшим воинам; 

- Акции «Помощь ветеранам» - (уход за могилами родственников);        

      - Акция «Чистый дом» и «Чистый двор» (уборка жилища и придомовых 

территорий) к празднику Светлой Пасхи; 

- Празднование Дня Победы; 

- Акция «Осторожно мошенники». Социальными работниками распространены 

буклеты среди граждан находящиеся на обслуживании 

  Кроме этого, согласно плана работы, проводились мероприятия:  



-консультации, беседы с обратившимися гражданами пожилого возраста по 

вопросам оформления обслуживания на дому; 

- разъяснительная  работа с обслуживаемыми по вопросам оплаты за уход, 

ознакомление с новыми приказа и постановлениями правительства России и 

Нижегородской области в сфере организации социального обслуживания на 

дому; 

- работа  по пропаганде  физической и психологической активности среди 

пожилых людей с целью их адаптации в условиях, связанных с частичной 

потерей способности к самообслуживанию; 

-участие в проведении и организации  мероприятий ко Дню пожилого человека 

(поздравления, вручение подарков); 

-участие в проведении и организации мероприятий в Декаду инвалидов; 

- осуществление систематического контроля за качеством услуг, 

предоставляемых социальными работниками, соблюдением графиков посещения 

обслуживаемых. 

 Наиболее востребованными   дополнительными платными услугами в 2024 году 

были: стирка и глажка белья, услуги по уборке и содержанию помещений, 

работы во дворе и на приусадебном участке, заготовка дров, услуги по 

организации питания, уход за могилами близких. 

Дополнительных услуг оказано на сумму 1314427,00 руб., из них: 

- социально - бытовыми отделениями-1077602,00 руб.; 

- социально-медицинскими- 236825,00 руб. 

 

Отделение срочного социального обслуживания 

В штате отделения числится  10,75 единиц: заведующая отделением, специалисты 

по социальной работе, специалисты по социальной работе при сельской 

администрации, социальные работники.  

Специалисты отделения ведут прием граждан, принимают документы на меры 

социальной поддержки, а также выезжают в отдаленные поселки округа с целью 

выявления граждан, нуждающихся в социальном обслуживании и оказания им 

адресной помощи. Обследуют и составляют акты социально-бытовых условий 

проживания граждан, нуждающихся в социальной помощи. Собирают 

достоверную, объективную информацию о социальных проблемах населения. 

Специалисты информируют население о правах граждан по предоставлению 

социальных услуг, предусмотренные действующим законодательством, проводят 

профилактическую противопожарную работу, выдают буклеты и памятки. 

Обратилось граждан за  2024г. – 2200 человек, из них мужчин - 448  человека, 

женщин - 1712 человек в т.ч.: 

 

- Молодые инвалиды (до 45 лет) - 5 

- Инвалиды  1 группы - 22 

- Инвалиды  2 группы  -308 

- Инвалиды  3 группы  -242 

- Проживающие в сельской местности - 791 

Услуги предоставляются на бесплатной и платной основе.  

Предоставлено 3064 услуг на бесплатной основе, в том числе: 

 - обеспечение одеждой, обувью и другими предметами необходимости - 228;  



- содействие в получении юридической помощи в целях защиты прав и законных 

интересов получателей социальных услуг -559, 

- содействие в получении экстренной психологической помощи с привлечением 

к этой работе психологов и священнослужителей – 546, 

- социально-психологическое консультирование, в том числе по вопросам 

внутрисемейных отношений -168, 

- оказание помощи в оформлении и восстановлении документов получателей 

социальных услуг -182,  

-консультирование по социально-правовым вопросам – 285, 

- оказание консультативной социально-педагогической помощи-104, 

 -оказание психологической (экстренной психологической) помощи, в том числе 

гражданам, осуществляющим уход на дому за тяжелобольными получателями 

социальных услуг -5, 

- содействие в оформлении граждан на социальное обслуживание -160, 

- покупку за счет средств получателя социальных услуг и доставку на дом 

продуктов питания, горячих обедов, промышленных товаров первой 

необходимости, средств санитарии и гигиены, средств ухода и реабилитации -

262, 

  -содействие при оказании медицинской помощи (покупку за счет получателя 

социальных услуг лекарственных средств и изделий медицинского назначения и 

доставку получателям социальных услуг, сопровождение получателей 

социальных услуг в медицинские организации, взаимодействие с лечащим 

врачом, в том числе по получению рецептов, и другое) – 188,  

-содействие в получении полагающихся льгот, пособий, компенсаций, 

социальных выплат и других преимуществ, установленных законодательством -

363, 

 -предоставление транспорта – 14. 

На платной основе предоставляются услуги парикмахера и пункта проката 

технических средств реабилитации. 

Оказано платных услуг на общую сумму – 218 233,00руб., из них услуги 

парикмахера – 188 425 руб., 640 чел., услуги пункта проката ТСР – 29 808,00 руб., 

103 чел. 

Взаимодействуем с отделением сестринского ухода ГБУЗ НО «Краснобаковская 

ЦРБ». Часть граждан в период ожидания направления в дома-интернаты 

проживают в ОСУ и находятся на социальном патронаже.  

Получили услуги  12 человек, находящихся на лечении в отделении 

сестринского ухода ГБУЗ НО «Краснобаковская ЦРБ». 

Специалисты отделения лицам без определенного места жительства, вне 

зависимости от возраста, остро нуждающимся в социальной поддержке, 

оказывают содействие в оформлении паспорта и других документов, пенсии и 

иных социальных гарантий. Подготовлены и направлены ходатайства в 

страховые медицинские организации о регистрации лиц без определенного места 

жительства в качестве застрахованных лиц. Также специалисты и социальные 

работники оказывают содействие в установлении группы инвалидности.  

Подготовлены акты обследования материально-бытового положения граждан 

для Министерства социальной политики Нижегородской области  в количестве - 

26,  для ГКУ «УСЗН  Краснобаковского муниципального округа»- 97. 



За 2024 воспользовались услугами: «Единый социальный телефон» -172 

человека, «Телефон доверия» - 98 человек. 

Принятие заявлений для получения направления на стационарное социальное 

обслуживание в стационарную организацию ( за 2024г принято 21 заявление) 

Специалисты отделения принимали активное участие в подготовке праздничных 

мероприятий к Новому году, Масленице, Декаде пожилых людей с вручением 

поздравительных открыток и сладких подарков гражданам, находящимся на 

патронаже в отделении сестринского ухода Краснобаковской ЦРБс соблюдением 

санитарно-гигиенических норм и правил. 

Большое внимание  уделяется повышению квалификации .Специалисты и 

социальные работники приняли участие в обучающих онлайн-семинарах, 

вебинарах по обмену опытом. Отделение принимает участие  в работе по 

реабилитации инвалидов. На сайте и информационных стендах Учреждения 

предоставляется информация о возможности пройти реабилитацию в 

учреждениях Нижегородской области. В течение года проведено анкетирование 

о правах инвалидов для 200 чел.  

 

Отделение социально-консультативного обслуживания 

 

Обратилось граждан за 2024 г. -1600 человек, из них мужчин -242 человека, 

женщин – 1358. 

Оказано услуг: 3199 

- Молодые инвалиды (до 45 лет) – 34  

- Проживающие в сельской местности – 582 

Сегодня социальные услуги доступны жителям всех уголков Краснобаковского 

муниципального округа. Это возможно благодаря организации работы 

социальная служба "Мобильная бригада". Мобильная  бригада оказывают 

неотложные социальные услуги гражданам пожилого возраста и  инвалидам, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации, проживающим в отдаленных  

населенных пунктах Краснобаковского муниципального округа. Проводится 

консультирование населения по различным вопросам социального 

обслуживания, помощь в оформлении документов на получение мер социальной 

поддержки, выявление граждан нуждающихся в социальном обслуживании, 

оказание психологической помощи. За 2024 год  служба «Мобильная  бригада» 

выезжала 14 раз в отдаленные населенные пункты, социальные услуги получили  

490 человек. 

 Для обслуживаемых Отделения дневного пребывания юрист проводит 

беседы и лекции: «Финансовая грамотность», «Вопросы в сфере ЖКХ», «Право 

собственности, долевая собственность», «Основные права инвалидов в России».                                                       

С первых месяцев спецоперации остро встала потребность оказания 

психологической помощи ее участникам и членам их семей. Психолог прошла 

курсы переподготовки «Оказание психологической помощи участникам боевых 



действий»   в  «Приволжском исследовательском медицинском  университете».   

Для снижения остроты состояния тревожности, для улучшения  морально-

психологического настроя психологическая помощь нуждающимся 

предоставляется индивидуально. 

В рамках реализации программы «Дорога в жизнь» для более быстрой 

адаптации к новым условиям жизни людям с инвалидностью предоставляется  

экстренная психологическая помощь, индивидуальные консультации  и 

групповые занятия.  

Психологические занятия проведены с получателями социальных услуг в 

Отделении дневного пребывания, так же в Отделении «Специализированный 

жилой дом». Для эффективной работы с этой категорией людей проводятся 

аутотренинги, релаксационные программы с целью стабилизации 

эмоционального состояния. Групповые тренинги, направленные на улучшение 

эмоционально-волевой сферы с применением музыкотерапии (ассоциативные 

тесты, тест на склонность к одиночеству, тест на внимание и память). 

Применение арт-терапии («Клубок эмоций», «Гармония», «Чек лист жизни 

мечты», «Простые движения»). Беседы на способствование познавательной 

активности, развитие нравственных качеств личности («Возрастные кризисы», 

«Необычные свойства пальцев человека», «Нейробика», «Семейная болезнь 

созависимость»). 

 

Отделение семьи и детей 

Цель работы Отделения- оказание помощи семьям, детям и отдельным 

категориям граждан, попавшим в трудную жизненную ситуацию, осуществление 

профилактики безнадзорности несовершеннолетних детей и семей, находящихся 

в социально опасном положении, трудной жизненной ситуации, признанных в 

установленном порядке, нуждающимися в представлении социальных услуг. 

В рамках межведомственного взаимодействия Отделение успешно сотрудничает 

со многими учреждениями муниципального округа-Отделом по опеке и 

попечительству Управления образования и молодежной политики 

Администрации Краснобаковского муниципального округа, Комиссией по делам 

несовершеннолетних и защите их прав Администрации муниципального округа, 

общеобразовательными школами Краснобаковского муниципального округа, 

Фоком «Богатырь», Районным центром досуга и Кино, ГБУЗ НО « 

Краснобаковская центральная районная больница, МО МВД 

«Краснобаковский», «Дом ремесел». 

За 2024 год Отделением были оказаны следующие виды услуг в 

полустационарной форме : 

-Социально-медицинские-120 

-Социально-правовые- 

-Социально-бытовые-48 

-Социально-психологические-240 

-Социально-педагогические-260 

-Социально-трудовые-80 

-Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала-48 

-Срочные услуги-180 



Всего Отделением оказано 1216 услуг. 

За отчетный период специалистами Отделения проведена работа с 22 семьями, 

состоящими на социальном патронаже. В настоящее время в социально-опасном 

находится 22 семьи. 

За 2024 год обслужено 450 семей, из них: 

Многодетные семьи-169 

Неполные семьи-58 

Малообеспеченные семьи-70 

Семьи с детьми инвалидами-59 

Семьи СВО-94 

За 2024 год специалисты Отделения приняли участие в областном конкурсе 

«Моя семья Нижегородская». Приняли участие в «Открытие года семьи!» 

Участие в фестивале «Нижегородская семья -2024» Организация мероприятия 

для семейных пар посвященная Дню семьи, любви и верности. К награждению 

медалью за любовь и верность представлена семья Тарасовых из р.п. Красные 

Баки, участие в фестивале «Нижегородская семья-2024» на «Нижегородской 

ярмарке» для семей с детьми проведен мастер класс по изготовлению «Куклы-

цветы». На базе Комплексного центра организовано праздничное мероприятие, 

приуроченное к Международному дню семьи и Дню матери (лучшим семьям 

Краснобаковского муниципального округа вручены Благодарственные письма и 

сладкие подарки). В преддверии 1 сентября была организована ежегодная 

благотворительная акция «Скоро в школу», для семей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации. В рамках акции 13 первоклассников получили 

канцелярские наборы. Участвовали в конкурсе «Мой первый бизнес» 

участвовала ученица МАОУ Школа №2 р.п. Красные Баки Лебедева С. 

В рамках Комплексного сопровождения людей с расстройствами аутистического 

спектра и другими ментальными нарушениями, с семьями, воспитывающими 

детей с РАС и другими ментальными нарушениями, на базе Отделения дневного 

пребывания ГБУ «КЦСОН Краснобаковского муниципального округа» 

продолжают проходить занятия с психологом, логопедом, инструктором по 

ЛФК, инструктором по трудотерапии, социальным педагогом. В настоящее 

время посещают 10 семей с детьми. С каждой семьей заключен договор на 

оказание услуг на бесплатной основе, разработана индивидуальная программа. В 

рамках заседаний рабочей группы специалистами ГБУ «Комплексного центра 

социального обслуживания населения Краснобаковского муниципального 

округа» подобраны индивидуальные планы занятий детей с расстройствами 

аутистического спектра и другими ментальными нарушениями исходя из личных 

умственных и физических возможностей детей.  Психологом разработаны 

индивидуальные консультации для семей с РАС и другими ментальными 

нарушениями: «Формирование речевых навыков», «Детский аутизм: как его 

преодолеть»,  «Как помочь родителям понять своего ребенка». Социальный 

педагог проводит консультации для родителей на темы: «Как наладить 

социальные связи ребенка-аутиста!?»»Помощь в формировании бытовых 

навыков».  Все занятия направлены на формирование коммуникативных, 

творческих, бытовых навыков, по средствам игры. Медицинский работник 



проводит комплекс занятий по адаптивной физкультуре, направленный на 

развитие координации движений. Разработаны информационные буклеты для 

родителей детей с РАС и другими ментальными нарушениями «Лечебная 

гимнастика, как способ помочь», «Ранняя диагностика детского аутизма». 

Продолжают работать творческие интеграционные мастерские, такие как 

:мыловарение (форма для мыла, весы, микроволновая 

печь),полиграфия(принтер, тем пресс, системный блок, стол 

письменный),пескотерапия (набор «Творческий»),керамика (силиконовые 

молды), дополнительно приобретено интерактивное оборудование для 

логопедического кабинета : балансировочная доска, тактильная панель, мячи, 

игры, маты, дыроколы, наборы карточек, деревянный счетный материал, 

тренажеры, картинки, демонстрационные карточки, тетради, комплекты 

постановочных зондов, комплект визибордов «Обучайка», комплект «Дом совы» 

и другие учебные пособия и материалы. 

Одной из основных услуг Отделения -это организация отдыха и оздоровления 

детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. С родителями, начиная с 

января 2024 года велась работа, направленная на организацию отдыха детей в 

загородных летних оздоровленных лагерях. 

В загородных оздоровительных лагерях отдохнуло 56 детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации. 

В летний период на базе 3-х образовательных учреждений округа организованы 

летние оздоровительные лагеря с дневным пребыванием в системе социальной 

защиты населения: МАОУ Ветлужская средняя общеобразовательная школа, 

МАОУ Средняя общеобразовательная школа № 1 р.п. Красные Баки, МАОУ 

Средняя общеобразовательная школа № 2 р.п. Красные Баки. В школьных 

лагерях отдохнуло 75 детей. 

Работа летних оздоровительных лагерей на базе общеобразовательных 

учреждений проведена с учетом всех санитарно-гигиенических норм и правил. 

Отчет психолога отделения социально-консультативного 

обслуживания населения 2024 год 

Основной задачей психолога отделения социально-консультативного 

обслуживания населения является оказание комплексной психологической 

поддержки пожилым людям, инвалидам и семьям, находящимся в сложных 

жизненных обстоятельствах, направленной на сохранение их психического, 

физического и социального благополучия.                                                                                

В рамках межведомственного сотрудничества психолог эффективно 

взаимодействует с рядом организаций: Отделом опеки и попечительства УО и 

МП Администрации Краснобаковского муниципального округа, Комиссией по 

делам несовершеннолетних и защите их прав при Администрации 

Краснобаковского муниципального округа, Государственным бюджетным 

профессиональным образовательным учреждением "Варнавинский технолого-



экономический техникум", средними общеобразовательными школами 

Краснобаковского муниципального округа, ГКОУ для детей сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, «Краснобаковский детский дом», 

Главным управлением Министерства чрезвычайных ситуаций Российской 

Федерации по Нижегородской области.                                                                                  

По итогам отчетного периода с 01.01.2024 г. по 31.12.2024 г. специалистом 

было обслужено 602 человека, которым было оказано 1830 психологических 

услуг.                                                                                                                                          

С самого начала проведения специальной военной операции стала очевидной 

необходимость предоставления психологической поддержки её участникам и 

членам их семей. В целях снижения уровня тревожности и укрепления 

морально-психологической устойчивости, а также оказания психологической 

поддержки участникам СВО и членам их семей, предоставляется 

индивидуальная психологическая помощь. Для детей проведен час мужества 

«Героями не рождаются, героями становятся», «Защитникам СВО память и 

слава», «У каждого времени свои герои».                                                                                

С января 2024 года 2 раза в месяц психолог проводит обучение сотрудников, 

осуществляющих уход за тяжелобольными людьми на дому, в «Школе ухода» в 

рамках системы долговременного ухода. («Профилактика стресса», 

«Дыхательная гимнастика для саморегуляции эмоционального состояния», 

«Нейрогимнастика», «Психологическая помощь пожилым людям», 

«Эмоциональное выгорание», «Траурный этикет. О чем сложно говорить, но 

должен знать каждый» и др.).                                                                                   

Продолжается работа комплексного сопровождения людей с расстройствами 

аутистического спектра и другими ментальными нарушениями. В настоящее 

время 8 детей с РАС и 3 детей с другими ментальными нарушениями регулярно 

посещают занятия по комплексному сопровождению. В целях решения 

психологических проблем детей осуществляется тесное сотрудничество с 

родителями: 

* Консультирование по вопросам развития детей. 

* Информирование о результатах психологической диагностики и 

коррекционно-развивающей работы. 

* Психологическое просвещение в области воспитания и развития детей. 

Кроме того, ведется активное взаимодействие со специалистами рабочей группы 

для решения психологических проблем детей с РАС и другими ментальными 

нарушениями: 

* Консультирование и информирование специалистов по вопросам 

психологического развития детей. 

* Психологическое просвещение. 

Ежемесячно осуществляется патронаж всех состоящих на учете семей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации, в случае необходимости 

периодичность проведения патронажа учащается, т.е. он может проводиться 



еженедельно по мере необходимости, ежедневно. Во время посещения семей 

контролируются условия проживания, обучения, воспитания детей, проводятся 

психолого-педагогические беседы, даются консультации по вопросам 

предоставления мер социальной поддержки.  

В целях минимизации риска суицидальных попыток среди несовершеннолетних, 

получающих социальные услуги, с родителями проводятся консультации и 

беседы по темам: 

*  "Суицид: определение и профилактика"; 

* "Понимание детской психологии"; 

* "Психолого-возрастные и физиологические особенности развития ребёнка". 

Кроме того, психолог разработал и распространил среди населения 

информационные материалы, такие как брошюры и памятки, посвященные 

предупреждению детского суицида и осведомленности родителей о 

потенциальных рисках интернет-контента. 

В целях профилактики ПАВ среди несовершеннолетних и сохранения их 

здоровья психолог подготовил информационные материалы и брошюры. "Стоп 

СПАЙС", "Что такое ПАВ" и "Правда и мифы о наркотиках", предназначены для 

проведения разъяснительных бесед с населением. 

В рамках предоставления социальных услуг в Отделении дневного пребывания и 

Отделении «Специализированный жилой дом» проводятся психологические 

занятия.  

Для повышения эффективности работы с данной категорией граждан 

реализуются программы аутотренинга и релаксации, направленные на 

стабилизацию эмоционального состояния. Среди них: «Мой внутренний мир», 

«Искусство жить в согласии с собой», «Я помню! Я горжусь!». 

Также организуются групповые тренинги, способствующие улучшению 

эмоционально-волевой сферы с использованием методов музыкотерапии. В 

рамках тренингов применяются ассоциативные тесты, тест на склонность к 

одиночеству, тест на внимание и память.  

Широко используется арт-терапия, представленная программами: «Радуга 

желаний», «Хорошее настроение», «Сосуд жизни». 

        Проводятся беседы, направленные на активизацию познавательной 

активности и развитие нравственных качеств личности. Тематикой бесед 

являются: «Личностные границы», «Агрессия или уверенность - как 

распознать?», «Метафора как средство психологического воздействия», «Сила 

интуиции, или шестое чувство». 

Проведение мероприятий, направленных на активизацию когнитивных функций 

у лиц пожилого возраста. Данная программа включает в себя разработку и 

реализацию мероприятий, стимулирующих процессы мышления, памяти и 

восприятия, с учетом индивидуальных особенностей пенсионеров. В рамках 

программы проводятся интеллектуальные и логические игры, такие как "Самый 

умный", "Таблица Шульте", "Головоломки" и "Где логика". 



Реализация еженедельного социально-психологического патронажа. 

Еженедельно психолог  предусматривает оказание психологической поддержки 

гражданам пожилого возраста и инвалидам. Основная цель - минимизация 

психологического дискомфорта и укрепление психического здоровья 

посредством индивидуальных консультаций. 

 

Отделение дневного пребывания 

Отделение дневного пребывания с выполнением отдельных функций социально-

реабилитационного отделения для граждан пожилого возраста и инвалидов, 

сохранивших способность   к самообслуживанию и активному образу жизни. 

В штате отделения числится  10,5 единиц: заведующий отделения, 

культорганизатор, сестра хозяйка, инструктор по трудотерапии, 2 медицинских 

сестры, буфетчик, мойщик посуды, врач физиотерапевт. Отделение рассчитано на 

25 человек. Продолжительность смены- 15 дней. Услуги предоставляются на 

платной и бесплатной основе в зависимости от дохода граждан, условий 

проживания и прожиточного минимума, установленного Правительством 

Нижегородской области. Численность лиц, обслуженных в отделении за 2024 г. 

составляет 350 человек в т.ч.: 

  Мужчин – 3 чел. 

  Женщин -347 чел. 

Предоставлено услуг: 54150, в том числе:  

социально - бытовые- 10650;  

социально - медицинские- 24950;  

социально - психологические- 1775;  

социально - трудовые - 3150;  

социально - педагогические- 2775;  

социально - правовые – 7325; 

услуги в целях повышения коммуникативного потенциала – 4025.                              

Оказано платных медицинских услуг (кислородный коктейль, массаж) на общую 

сумму – 37600 руб.                              

В ОДП  проходят интересные занятия по трудотерапии. 

Трудотерапия- это современная методика реабилитации, направленная на полное 

вовлечение человека в трудовую деятельность. Такие занятия  необходимы для 

пожилых людей. Они помогают восстановить утраченную трудоспособность, 

психическое, эмоциональное и  физическое здоровье.  

Занятия по труду проходят ежедневно под девизом: «Красиво всё, что сделано                           

с любовью». Инструктор по труду   выбирает занятия по душе и по возможности 

их состояния здоровья. По различным направлениям: 

- Ниткография 

- Тестопластика; 

- Пластилинография;  

- Торцевание и различные поделки из гофрированной и цветной бумаги; 

- Работа с иглой (различные поделки и поделки из чулочной техники). 



- Поделки из природного материала, джута, мешковины, круп, семян, пуговиц, 

пластиковых бутылок и одноразовой посуды и т.д.; 

-Изготовление мягких игрушек в чулочной технике. 

 Психолог, медицинская сестра ОДП,   инструктор по ЛФК, инструктор по 

трудовой терапии провели с обслуживаемыми гражданами отделения дневного 

пребывания -тренинги, тематические часы, беседы, игры, мастер классы по 

мыловарению; по раскрашиванию керамических изделий; по полиграфии 

(нанесение рисунков на ткань, на чашки), занятие с элементами арт-терапии,  

литературно-музыкальные часы, историко-краеведческие часы, спортивные 

мероприятия «Зимние забавы» и фотовыставка «От сердца к сердцу». 

Проведены массовые мероприятия по пропаганде физической культуре и спорта: 

благотворительные акции, фестивали, конкурсы, выставки, культурных и 

образовательных мероприятий и т.д., направленных на пропаганду здорового 

образа жизни и профилактику различных заболеваний для обслуживаемых ОДП,  

мероприятие по пропаганде здорового образа жизни, профилактика незаконного 

оборота наркотических средств и психотропных веществ. Разъяснение 

негативных последствий потребления наркотических средств и существующей 

ответственности, духовно-нравственные мероприятия,  беседы преподавателей 

воскресной школы. 

-Беседы с представителями МВД  «Осторожно мошенники». 

-Школа безопасности для граждан пожилого возраста и инвалидов: беседы на 

темы: 

уход за гражданами с ограниченными возможностями; 

-о здоровом образе жизни, антинаркотичекой направленности, мошенничество, 

диабет, оптимизации питания»: показали презентацию на тему "Витамины в 

пожилом возрасте". 

Мероприятия онлайн: участие в эстафете по финансовой грамотности; 

Виртуальный туризм «Путешествие по городам России». 

Музыкально - развлекательные программы: Как молоды мы были!», «Я на 

пенсии сижу, время зря не провожу», «Быть бабушкой», «Угадай мелодию», 

«Кто с человеком живет?», «Назад в СССР», «Ноты для души», «Волга-матушка 

река», «Садовник по имени осень», «Ты меня о возрасте не спрашивай», 

«Ладушки-ладушки, дедушки и бабушки!», «Осень золотая», «Ум хорошо, а два 

лучше», «Споемте друзья», «Все на земле от материнских рук», «По речи узнают 

человека», «Погружение в детство», «Пожелаем друг другу добра», «С новым 

годом», «Моя Родина Россия» и т.д. 

Интеллектуальные  игры: «Самый умный», «Короли пародии», «Ум хорошо, а 

два лучше » ,«Поле чудес», «Путешествие по дорогам здоровья» и т.д.   

Экскурсии: Краснобаковский музей лесного колледжа, Краснобаковский  «Дом 

Стюсси», Краснобаковский исторический музей, Краснобаковская центральная 

библиотека. Прогулка по родным местам «Святой ключик» д. Усольцево, 

«Красоты родного края» Ветлужский парк. 

http://krb.cso52.ru/index.php/krb-cso-news/15749-krb-cso-news-2569
http://krb.cso52.ru/index.php/krb-cso-news/15749-krb-cso-news-2569


Организована совместная работа с Воскресной школой с православным прихода 

Никольской церкви. Зам. Руководителя школы Дегтева Татьяна Геннадьевна 

проводит православные часы: азы православия, православные праздники, 

предварительные понятия о мире и о боге, основы православной веры, 

богоявление, крещение господне, как создать крепкую семью, законы божьи, 

заповеди блаженства, духовно- нравственное воспитание, Татьяну Геннадьевну с 

нетерпением ждут обслуживаемые, что бы послушать и рассказать о наболевшем, 

о своих проблемах.                                                                                                                        

В ОДП  проведены интересные лекции, беседы медицинскими работниками на 

темы: «На зарядку становись», «Нейрогимнастика», «Школа диабета», «Ключи к 

здоровью», «Повышение уверенности в себе», «Серозный менингит», 

«Коррекция когнитивных нарушений», «Нейробика. Упражнения для мозга»», 

 «Управление сахарным диабетом».                                                                                      

Провели   беседы: Ваш личный путь долголетия», «Когнитивные тренажеры», 

«Тест Сказка», «Школа диабета», «Ключи к здоровью», «К здоровью легким 

шагом», «Хорошее настроение», «Арттерапия»; «Самомассаж рук», «Школа 

ухода за пожилыми гражданами и инвалидами в системе долговременного 

ухода», «Сладкий яд», «Аромат доброго утра», «Профилактика сахарного 

диабета и атеросклероза», «Методы преодоления стресса», «Дыхательная 

гимнастика для саморегуляции эмоционального состояния». 

 Медицинские работники используют новые формы лечебной физкультуры, а 

обслуживаемые с удовольствием занимаются скандинавской ходьбой, ведут 

активный, здоровый образ жизни. 

Для обслуживаемых ОДП юристом Учреждения проведены консультации: какие 

основные изменения законодательства в 2024 г., интересные правовые игры  

«Конституция», «Финансовая грамотность для пенсионеров», «Правовая 

грамотность» и т.д. 

   Продолжается совместная работа с детской школой искусств, с православным 

Приходом Никольской церкви, Краснобаковским РЦДиК, хором ветеранов 

«Вдохновение» и «Ветлужские зори», коллективом «Лад» п. Шеманиха, детским 

садом «Теремок», «Радуга», Центром развития ребенка «Сказка», МАОУ СОШ 

№2 р.п. Кр. , ГАУ НО ФОК «Богатырь», МАОУ ДО «ЦДТ р.п. Красные Баки», 

Краснобаковская центральная библиотека и Ветлужская модельная библиотека 

семейного чтения, с волонтёрским объединением всех церквей  Нижегородской 

области.  

В рамках проекта  «Серебряные волонтеры работает клуб по интересам среди 

обслуживаемых «Мы нужны друг другу». 

На базе отделения дневного пребывания проведены  веселые старты, в которых  

приняли активное  участие команда жителей  Спецжилдома и обслуживаемых  

ОДП.  

 Сотрудниками ОДП  проводятся генеральные уборки помещений специальными 

дез. средствами по графику. А так же, ежедневно, в течение рабочего дня и после 

его окончания проводится влажная уборка помещений учреждения с 



применением дезинфицирующих средств. Ведется журнал учёта проведённых 

мероприятий по профилактике коронавирусной инфекции. Для каждой смены 

обслуживаемых мед.работники  проводят беседы о мерах профилактики 

коронавирусной инфекции COVID -19.   Проведена работа с людьми  РАС и 

другими ментальными нарушениями.  

Приняли участие во Всероссийском конкурсе личных достижений пенсионеров в 

изучении компьютерной грамотности «Спасибо интернету — 2024 » 

(организатор ПАО «Ростелеком»),  участие в  Региональном этапе XIII 

Чемпионата по компьютерному многоборью среди пенсионеров. По итогам 

соревнования Прокошев В.В.  занял 1место  и  награжден дипломом победителя 

и сертификатом в магазин «Ситилинк». Участие в областном конкурсе 

фоторабот ветеранов «Мир глазами ветерана» в номинации: «Дети и внуки – 

наше будущее» и «Красота третьего возраста».                                                                       

Рабочей группой Учреждения организованы занятия в Центре "Долголетие по-

нижегородски" парка "Швейцария" г. Нижний Новгород. Сотрудниками 

проведены занятия по лечебной гимнастике, лекции — беседы с психологом, 

развлекательные мероприятия и мастер-классы. 

  Участие в  акциях: 

 Акция по изготовлению эко-кормушек для птиц.  

- Акция «Тепло для героя».  

- Акция «Рождественские встречи». 

- Акция "Читаем о блокаде". 

-Акция «Мой выбор». 

-  Антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью». 

-Акция «Социальный парикмахер». 

-Акция «От сердца к сердцу». 

-  Акция « Солдатский кисет». 

- Акция «Своих не бросаем». 

- Акция «Вам, любимые !». 

-Акция «Журавль Единства». 

-Акция об информировании населения о РАС. 

-Акция «Здоровье в Движении», посвящённая Всемирному дню здоровья. 

- Акция по проведению субботников на территории Краснобаковского округа. 

-Акция «Стало везде чисто и красиво». 

-Акция «Окна Победы». 

-Акция «Песни Победы». 

-Акция «Георгиевская лента». 

-Акция «Чистый дом». 

-Акция «Чистый двор». 

-Акция «Марафон доверия». 

- Акция «Семейный завтрак на траве». 

-Акция «Осенний букет добра». 



-Акция «Скоро в школу». 

- Акция «ВИЧ и СПИД - что нужно знать взрослым и детям». 

-Акция «Финансовая грамотность». 

-Акция «Социальный парикмахер» .  

-Акция «Кленовый листок». 

-Акция «Правовой марафон для пенсионеров». 

- Акция «Мы дарим Вам тепло своей души». 

-Акция «Финансовая грамотность». 

-Акция «Новогодняя игрушка». 

Отделение «Специализированный жилой дом» 

Специализированный жилой дом - трехэтажное здание, подъезды   оснащены 

домофонами и системой видеонаблюдения (по радиусу), кнопкой экстренного 

вызова пожарной охраны. Основными задачами отделения являются: 

обеспечение благоприятных условий проживания и самообслуживания; создание 

условий для предоставления проживающим гражданам социально-бытовой и 

доврачебной медицинской помощи; создание условий для активного образа 

жизни. Отделение возглавляет заведующая, организована круглосуточная работа 

диспетчеров, доврачебную медицинскую помощь оказывает медицинский 

работник, обслуживающий персонал отделения: уборщик служебных 

помещений, слесарь-электрик, слесарь сантехник и дворник. В отделении 

«Специализированный жилой дом для граждан пожилого возраста и инвалидов»- 

24 однокомнатных и 12 двухкомнатных благоустроенных квартир.                                                                                                                 

На сегодняшний день  в отделении проживает 40 человек из них 30 женщина и 

10 мужчин (29  Ветеранов труда (13-НО,16-РФ, 3 Почетных гражданина  

Краснобаковского района,  2 Заслуженных ветерана Нижегородской области, 

1Труженник тыла, 28 Инвалидов). 

За 2024 год Отделением были оказаны следующие виды услуг:   

 Социально-бытовые- 5218 

 Социально-медицинчкие-5908 

 Социально-правовые-301 

 Социально-психологические-4979 

 Социально-педагогические -2962 

В отделении работают клубы по интересам:  «Ритм»,  «Зеленый мир»,  «Наши 

руки не знают скуки», «Здоровье в наших руках», программа «Ключи к 

здоровью» 

-Клуб по скандинавской ходьбе «РИТМ» работает в отделении с 2014года, 

занятия проходят два раза в неделю, количество участников клуба 12 человек. 



Цель: создание условий для укрепления и сохранения психологического и 

физического здоровья у пожилых людей по средствам техники скандинавской 

ходьбы. 

Основные задачи: 

 Приобщить граждан пожилого возраста к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом, формировать навыки здорового образа жизни; 

Обучать граждан пожилого возраста эффективным способам сохранения 

физического и эмоционального здоровья с помощью техники скандинавской 

ходьбы. 

-Клуб « Зеленый мир» работает в отделении с 2010 года, занятия проходят два 

раза в неделю, количество участников клуба 11 человек. 

Цель: обучить участников клуба специфическим знаниям, необходимым для 

цветовода; привить практические умения и навыки по выращиванию растений.                                                                                                                     

Исходя, из поставленной цели решаем следующие задачи: 

-  формирование познавательного интереса, при сборе дополнительной 

информации о растениях; 

 - приобретение экспериментальных, практических умений и навыков в работе с 

комнатными и садовыми растениями; 

- развитие эстетического вкуса, умения ценить красоту в себе и окружающем 

мире.                                                                                                                            На 

занятиях клуба участники знакомятся с разнообразием цветочно-декоративных 

растений, комнатных растений, их биологическими особенностями; 

приобретают навыки ухода за растениями, по ведению наблюдений за их ростом 

и развитием. 

-Клуб « Наши руки не знают скуки» работает в отделении с 2010 года, занятия 

проходят два раза в неделю, количество участников клуба 12 человек. 

Цель: развитие творческих способностей через овладение видами и техниками 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

Задачи:                                                                                                                         -  

создание условий для организации досуга, творческой, трудовой деятельности 

по месту жительства; 

 - развитие творческих способностей людей пожилого возраста; 

- развитие эстетического вкуса.         

 -Клуб «Здоровье в наших руках» работает в отделении с 2014года, занятия 

проходят два раза в неделю, количество участников клуба 12 человек. 



Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

участников, создание устойчивой мотивации и потребности в сохранении своего 

собственного здоровья средствами нетрадиционных здоровьесберегающих 

технологий, приобщение к здоровому образу жизни. 

Основные задачи: 

1.Сохранение и укрепление здоровья участников. 

 2.Формирование привычки к здоровому образу жизни. 

 3.Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата, зрения, 

простудных заболеваний. 

 4.Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

 5.Развитие умения снять усталость, укрепить слабые мышцы, улучшить осанку, 

стать спокойнее. 

 6.Оздоровление организма посредствам приобретения навыка правильного 

дыхания. 

7. Обогащение практического опыта по использованию нетрадиционных 

методик укрепления здоровья. 

- Программа по работе на дому с маломобильными жителями отделения «Ключи 

к здоровью»,  занятия проходят один раза в неделю, количество участников  17 

человек. 

 Цель программы: 

Сформировать у пожилых людей  представление о здоровом образе жизни, 

привить навыки осознанного выполнения правил здоровьесбережения и 

ответственного отношения,  к собственному здоровью. 

Задачи программы :    Пропаганда здорового образа жизни, создание условий, 

способствующих сохранению и укреплению здоровья пожилых людей 

(инвалидов). Поиск эмоционально привлекательных для пенсионеров  форм 

получения информации о здоровом образе жизни; привлечение граждан 

пожилого возраста к социальному взаимодействию, раскрытие их внутреннего 

потенциала для достижения гармонии души.  

 объединение пожилых людей; 

 организация тематических встреч; 

 познание себя, повышение самооценки; 

 творческое самовыражение; 

 развитие навыков борьбы со стрессами; 

 решение внутриличностных конфликтов 

 занятия для развития когнитивной гибкости 

 нейробика,нейрогимнастика. 

В отделении работает центр «Досуга и кино», где жильцы дома сотрудничают с 

работниками внестационарного сектора ЦР библиотеки, организуются 

литературные гостиные, круглые столы, вечера по интересам, просмотры 



видеофильмов, творческие встречи. Регулярно проводятся встречи с 

воспитанниками Краснобаковского детского дома и детских  садов, школ.  

 Ежемесячного  составляется плана работы  отделения с внедрением новых 

систем и форм работы.  

-Праздничное поздравление «У именинника в гостях». Поздравление с днем 

рождения и вручение подарков жителям отделения. 

-«Мы за чаем не скучаем» вечера отдыха для пожилых людей на свежем воздухе 

в беседке отделения. 

- Акция «От сердца к сердцу» мероприятия  проводятся совместно с 

воспитанниками «Детского дома для детей сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей» 

В отделении «Специализированный жилой дом для граждан пожилого возраста и 

инвалидов» проводятся мероприятий к большим (значимым) праздникам:  

«Самым милым и 

любимым"      

Праздничное мероприятие, 

посвященное международному 

женскому дню 8 марта. Поздравление 

и вручение подарков женщинам 

 

«А ну-ка , дедушки! Развлекательная программа к Дню 

защитника отечества. Поздравление и 

вручение подарков мужчинам 

 

«Масленичное 

солнце» 

Развлекательная программа, 

посвященная Масленице. Чаепитие с 

блинами. 

 

    «Победный май»   

  

Праздничное мероприятие, посвященное Дню победы 9мая.  

 «Живите в радости»  Посвящено Международному    Дню семьи.   Поздравление 

семейных пар (6пар)                                                                    

 

«Материнское 

счастье» 

 

 

Празднично-развлекательная программа к Всемирному дню 

родителей. Выставка  фотографий, поздравительная  газета. 

«Зеленые Святки». 

День Святой Троицы 

(Пятидесятница) 

Праздничная  познавательная игровая программа. Плакаты 

с пословицами и приметами о празднике Троицы.  



«Час отдыха в 

рябиновом саду» 

 

Литературно-музыкальная программа 

для людей пожилого возраста 

День здоровья 

«Я здоровье берегу – 

сам себе я помогу» 

  

 

Спортивно-развлекательная программа, направленная на 

развитие двигательной активности, развитие чувства 

юмора,  артистических талантов 

« В наш чудесный 

огород приглашаем 

весь народ!»  

Конкурсная программа, проводимая в Яблочный Спас.  

 

  

«Очей очарование-

осень золотая!» 

Познавательная игровая программа.  В программе стихи, 

песни, рассказы о красоте этого времени года, пословицы, 

поговорки и приметы об осени, осенние обряды и обычаи 

 

«Закончив сбор 

урожая…»  

  Коллективное творческое дело. Выставка  

« Мы вечно молоды 

душой»  

Праздничное мероприятие, посвященное Дню пожилого 

человека. Поздравление и вручение подарков жителям 

отделения  

«Осенины» 

 

Народный  праздник Рождества пресвятой Богородицы 

«Все на земле от 

материнских рук» 

Праздничное мероприятие, посвященное Дню матери 

«Наши сердца - 

молоды всегда» 

Мероприятие, посвященное декаде инвалидов. 

Оформление стенда  «Как молоды мы были»  

« Новый год приходит 

в каждый дом»  

   

Праздничное мероприятие, посвященное встрече Нового 

года. Костюмированное поздравление и вручение подарков 

жителям отделения 

 

За  2024 год в ГБУ «КЦСОН Краснобаковского муниципального округа» 

проведены ремонтные работы, приобретено оборудование: 

     Деятельность центра оценивается общественным советом (в соответствии с 

приказом № 11 от 18.01.2014 года). За 2024 год  общественный совет проводил 

заседания 4 раза. 

Ремонтные работы: 



- текущий ремонт квартир отделения «Специализированный жилой дом для 

граждан пожилого возраста и инвалидов» -38599,50 руб.; 

-текущий ремонт административного здания Учреждения -5474,50 руб.; 

-Установки беседки на территории Специализированного жилого дома для 

граждан пожилого возраста и инвалидов -354235,31; 

-Укладка противоскользящего резинового покрытия на территории  

Специализированного жилого дома для граждан пожилого возраста и инвалидов 

-55800,00 руб.; 

-Текущий ремонт (укладка асфальта, установка бордюров) прилегающей 

территории административного здания Комплексного центра -87963,83 руб.; 

-Благоустройство территории Комплексного центра (цветы, кустарники, деревья, 

газон)-104464,00 руб.; 

-Установка забора, ремонт крыши, кошение травы на территории отделения  

Специализированного жилого дома для граждан пожилого возраста и инвалидов-

172525,00 руб.; 

-Ремонт административного корпуса и комнат Специализированного жилого 

дома для граждан пожилого возраста и инвалидов (линолеум, обои, плинтуса)-

58431,50 руб.; 

-Благоустройство территории Специализированного жилого для граждан 

пожилого возраста и инвалидов (побелка бордюров, посадка цветов)-32094 руб.; 

-Установка шлагбаума  на территории Специализированного жилого для 

граждан пожилого возраста и инвалидов-99930 руб. 

-Благоустройство территории административного здания Комплексного центра 

(укладка асфальта) -299947,41; 

-Монтаж системы автоматической пожарной сигнализации -55800,00 руб.; 

-Проверка вентиляционных каналов -54000,00 руб.; 

-Проверка 4-х пожарных кранов-7400,00 руб.; 

-Ремонт административного корпуса и комнат Специализированного жилого 

дома для граждан пожилого возраста и инвалидов (плитка, клей обои, кабель 

каналы, ГВЛ, смесители))-90895,00 руб.; 

Благоустройство территории административного здания Комплексного центра 

(текущий ремонт дороги) -63415,52. 

Приобретено оборудование, материалы, инвентарь: 

-скамейки-3шт.-58500,00 руб.; 

-посудомоечная машина-35999,00 руб.; 

-прибор контрольно-приемный-9000,00 руб.; 

-ходунки-5500,00 руб.; 

-автозапчасти -57976,00 руб..; 

- хозяйственный инвентарь-19663,00 руб 

-тонометры 5шт.-9450,00 руб.; 

-носилки 1шт.-12800,00 руб.; 

-подъемник гусеничный-399000,00 руб.; 

-многофункциональные кровати 3 шт.-345000,00 руб.; 

-реабилитационное оборудование (детский бассейн, горка, детский шкаф) 

14928,00 руб.; 

-мебель для Специализированного жилого дома для граждан пожилого возраста 

и инвалидов (столы, стулья,  шкаф)-79516,00 руб.; 

-технические средства для реабилитации (для пункта проката)-7200,00 руб.; 

-средства реабилитации (для школы ухода)-11280,00 руб.; 



-антитеррор (извещатель)-1365,00 руб.; 

-канцелярские товары  (бумага, бланки)-28920,00 руб.; 

-хозрасходы-31680,00 руб.; 

-материалы для работы с детьми РАС-7143,00 руб. 

-минимойка 1 шт.-37299,00 руб.; 

-оборудование для процедурного кабинета в  Специализированный жилой дом 

для граждан пожилого возраста и инвалидов (стол манипуляционный, столик 

инструментальный, штатив, гигрометр, облучатель медицинский 

бактерицидный, облучатель – рецикулятор, холодильник фармацевтический)-

121699,00 руб.; 

-технические средства для реабилитации (для пункта проката)-7200,00 руб.; 

-ковер-2 шт.  (для тренажерного зала и зала ЛФК)-16070,00 руб.; 

-строительные материалы (обои, клей плитка, кабель каналы, шурупы, дюпеля, 

сухая смесь, профиль, грунт-эмаль, заглушка, смеситель)-132693,33 руб.; 

-бланки-18515,00 руб.; 

-хозрасходы-43509,00 руб.; 

-мягкий инвентарь (сумки хозяйственные для соцработников)-80340,00 руб.; 

-запчасти-48010,00 руб.; 

- оборудование для процедурного кабинета в  Специализированный жилой дом 

для граждан пожилого возраста и инвалидов(шкаф-3 шт., тумба с раковиной, 

тумба)-24818,60 руб. 

-шкаф универсальный для одежды и белья в  Специализированный жилой дом 

для граждан пожилого возраста и инвалидов  7 шт.-38480,40 руб.; 

-оборудование для процедурного кабинета в  Специализированный жилой дом 

для граждан пожилого возраста и инвалидов (тумба с раковиной)-6246,00 руб.; 

-технические средства для реабилитации (для пункта проката)-7200,00 руб.; 

-оборудование для брендирования учреждения (стенды, табличка и вывеска)-

75000,00 руб.; 

-шкаф кухонный подвесной-2187,00 руб.; 

-кровать многофункциональная-100000 руб.; 

-электрические материалы (розетки, светильники, кабель, фонарики)-13314,75 

руб.; 

-хозрасходы-58965,80 руб.; 

-материалы для ремонта в  Специализированный жилой дом для граждан 

пожилого возраста и инвалидов  (клей, обои, затирка, шпаклевка, герметик)-

31561,00 руб.; 

-хозтовары для Специализированного жилого дома для граждан пожилого 

возраста и инвалидов( лампа бактериальная, контейнер, ведра, канистра, сифон 

для раковины)  -16507,80 руб.; 

- реабилитационное оборудование  для занятий с детьми РАС в рамках конкурса  

социальных и культурных проектов ПАО «Лукойл» (игровой набор «Дары 

Фребеля», коммуникативная книга, набор карточек для альтернативной 

коммуникации, набор развивающих карточек, , тактильная дорожка, 

канцелярские товары, балансировочная доска, набор для рисования на доске, 

игровой тоннель, пуфик большой, шарики для сухого бассейна)-99990,00 руб. 

Повышение квалификации 

    Учреждение укомплектовано работниками, непосредственно 

оказывающими социальные услуги на 100%. Сроки повышения квалификации 

работников Учреждения соблюдаются. Учреждение использует различные 



формы повышения профессиональной компетентности сотрудников: семинары, 

учебы, круглые столы, совещания, рабочие встречи, вебинары. В 2024 году 

повышение квалификации прошли: 

- Соц. работники 6 чел.-социально-медицинское сопровождение в системе 

долговременного ухода; 

-Медсестра 1 чел. -медицинский массаж; 

-Соц. работники 10 чел.-социальный работник; 

-Зав. отделением 1 чел.-основы организации ухода за пожилыми людьми и 

инвалидами в надомной форме социального обслуживания 

-Соц. работники 111 чел.-оказание первой помощи до оказание медицинской 

помощи; 

-Соц. работники 19 чел.- помощник по уходу; 

--Специалист по социальной работе 1 чел.-школа ухода в системе 

долговременного ухода за пожилыми и инвалидами в условиях центров 

социального обслуживания; 

-Медицинская сестра 1 чел.-подготовка медицинских работников по проведению 

предрейсовых и послерейсовых осмотров водителей автотранспортных средств; 

-Медицинская сестра 1 чел.- лечебная физкультура; 

-Медицинская сестра, буфетчик, уборщик, социальный работник-

профессиональная подготовка и аттестация. 

--Медицинская сестра 1 чел.-лечебное дело, оказание медицинской помощи; 

-Медицинская сестра 1 чел.- физиотерапия; 

-Медицинская сестра 2 чел.-сестринское дело в терапии. 

Соц. работники 1 чел.- меры по предупреждению и противодействию 

коррупции; 

-Директор 1 чел. -меры по предупреждению и противодействию коррупции; 

-Заместитель директора 1 чел.- меры по предупреждению и противодействию 

коррупции; 

-Главный бухгалтер 1 чел.- меры по предупреждению и противодействию 

коррупции, составление бухгалтерской отчетности; 

 -Бухгалтер 2 чел.-меры по предупреждению и противодействию коррупции; 

-Заведующий отделением 2 чел.- меры по предупреждению и противодействию 

коррупции; 

-Соц. работники 4 чел.-оказание первой помощи до оказание медицинской; 

-зав.отделением 1 чел.-особенности организации работы школы ухода. 

  

Информационное обеспечение: 

В целях обеспечения открытости и доступности деятельности Учреждения 

организован комплекс мероприятий по информированию населения, а именно:  

функционирование официального сайта Учреждения в сети Интернет (сайт 

учреждения создан 26.09.2013 года, информация на сайте обновляется 

постоянно) и группа в социальной сети «Контакт» – для постоянного 

информирования граждан о деятельности Учреждения, о порядке 

предоставления социальных услуг населению, освещения различных аспектов 

деятельности Учреждения. Новостная информация публикуется в районной 

газете «Вперед». Об отдельных направлениях работы Учреждением 

изготавливаются и распространяются буклеты, памятки «Осторожно!Сход 

снега», «Осторожно, тонкий лед», «Школа ухода за пожилыми гражданами и 

  



инвалидами в системе долговременного ухода», «О насилии граждан пожилого 

возраста среди получателей социальных услуг», «Система долговременного 

ухода», «Нейробика. Упражнения для мозга»», «Как правильно сообщать о 

смерти близкого человека»», «Питание в пожилом возрасте», «Берегитесь 

клещей», «Предоставление социальных услуг», «Соблюдай правила дорожного 

движения», «Школа ухода за пожилыми гражданами и инвалидами в системе 

долговременного ухода», «Польза зарядки в пожилом возрасте», «Как не стать 

жертвой мошенников»).                                                                                        

Учреждение продолжает издательство «Социального вестника» о проведенных 

значимых мероприятиях.                                                                                                                                    

Сроки сдачи отчетов Учреждением соблюдаются. Кредиторской и 

дебиторской задолженности на конец года не имеется. Нарушений при 

ведении финансово- хозяйственной деятельности - нет. Бухгалтерский учет 

ведется согласно учетной политики учреждения и нормативных актов по 

ведению бухгалтерского учета. Нецелевого, неправомерного, неэффективного 

расходования средств областного бюджета в виде субсидий и средств, 

полученных от иной приносящей доход деятельности – нет.   Соблюдено 

установленные Учреждению показатели соотношения средней заработной 

платы соответствующей категории работников Учреждения и доведены их в 

установленные сроки до среднемесячной заработной платы по Нижегородской 

области: соблюдено установленное учредителем целевого соотношения средней 

заработной платы основного и вспомогательного персонала Учреждения:59,9 %. 


